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J ijaja kolejne lata dziatalnosci Pafistwowego Szpitala dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Rybniku. Dzi§ mato
kto wie, ze budowa tak wielkiego kompleksu szpitalnego w matym pro-
wincjonalnym miasteczku panistwa pruskiego, jakim byl wéwczas Rybnik,
przyczynita sie do jego rozkwitu i popularnosci w catej Europie.

Od poczatku istnienia rybnicki szpital psychiatryczny otaczaja wyso-
kie mury z czerwonej cegly, co czyni pozory odseparowania tamtejszych
mieszkancédw i ich codziennych spraw od reszty miasta. Z biegiem lat
wykrystalizowalo to mit tajemniczo$ci poglebiany wlasnym, specyficznym
rytmem zycia tej placéwki. Jest rzecza zrozumiata, ze posmak sensacji
i niesamowitosci zawsze zwigzany byt z przebywajacymi w szpitalu chory-
mi, ktérzy w swiadomosci spoteczenistwa jeszcze dzi§ uchodza za ,,innych
ludzi”. I chociaz poglad taki w coraz wigkszym stopniu zanika, to nadal na
tych, ,,co dostali si¢ na Gliwicka”, patrzy si¢ nieco podejrzliwie i z pewnym
politowaniem. Nie tylko w wojewddztwie §lgskim, ale i w innych rejonach
Polski czesto si¢ styszy: ,,[...]| Ty sig nadajesz do Rybnika!”, ,,|...] ja si¢ przez
was do Rybnika dostang!”, czy tez ,,|...| Ty chyba z Rybnika wyszedles!”.

Doskonale wiemy, czego te aluzje dotyczg, ale czy przyjmowac je jako
obrazliwe dla miasta? Jesli szpital, ktéry przyniést rozgtos Rybnikowi duzo
wczesniej niz wegiel i zuzlowcy, nieprzerwanie egzystuje w $cislej symbiozie
z miastem, to madrym posunieciem by byto wykorzystanie w jaki$ roz-
sadny sposob tego oryginalnego pryzmatu, przez ktéry cata Polska patrzy
na nasze miasto. Szpital psychiatryczny w Rybniku ma ponadwiekowg
tradycje lecznicza, wysokiej klasy specjalistow i liczace si¢ osiggniecia
medyczne, czym miasto powinno si¢ szczyci¢ i wykorzysta¢ réwniez ten
aspekt w promowaniu swych osiggnieé. Z pewnoscia zmienitoby to punkt
widzenia spoleczefistwa na sam szpital, a co za tym idzie — na ochrone
zdrowia psychicznego i lecznictwo z tym zwigzane.

Zdobycie materiatéw na temat szpitala nie byto sprawg tatwa, chociazby
z tego wzgledu, ze wickszo$¢ niepublikowanych opracowan dotyczacych
tej placowki jest prywatng wlasnoscig autoréw lub rodzin ich potomkéw.
Ostatecznie jednak dlugoletnie poszukiwania zaowocowaty poznaniem

9



(l/)slzgp

ciekawych i szlachetnych ludzi, dzigki ktérym ta skromna praca mogta
powsta¢. Nalezat do nich dtugoletni pracownik biblioteki szpitalnej pan
Kazimierz Augustyn, ktory odszedt do wiecznosci w 1999 roku. Po jego
$mierci z checig udzielata informacji i udostepniata materiaty jego zona
Klara, ktéra pracowata u boku meza bibliotekarza, a potem przejeta jego
obowigzki. Z wielka checia dzielit si¢ wiedzg i posiadanymi materiatami
kapelan szpitalny ks. Tadeusz Adamczyk. Niezyjacy juz dtugoletni pracow-
nik szpitala, pan Rufin Marcol, cztowiek o szlachetnym charakterze i sercu,
oddat do dyspozycji autora swojg obszerng prace na temat dziatalnosci kul-
turalno-o$wiatowej w szpitalu. Wiele ciekawych spostrzezen, wspomnien
i dokumentéw przekazali réwniez pan J6zef Klosok oraz pan Innocenty
Wieczorek z Rybnika. To miedzy innymi dzieki nim mozna bylo wyjasni¢
kilka spornych kwestii dotyczacych tragicznych wydarzen z czaséw okupa-
¢ji oraz walk o Rybnik w 1945 roku. Z wielkim zaufaniem udostepnit swe
osobiste zapiski sedziwy juz pan Stanistaw Szulik z Wielopola, emeryto-
wany pracownik gospodarstwa rolnego J6zefowiec. Z zyczliwoscig podeszli
tez do poszukujacego materialy mieszkanicy Rybnickiej Kuzni, szczegélnie
panstwo Otylia i Bronistaw Nowakowie oraz panistwo Maria i Marian So-
palscy. Z pomocg przyszli takze pracownicy Muzeum w Rybniku, ktérzy
nigdy nie odmawiaja dostepu do potrzebnych materialéw oraz fachowej
porady. Wspélczesne dane dotyczace szpitala z zyczliwoscig udostepnita
pani dyrektor tej placéwki, dr n. med. Maria Pociecha Le$niak, jej nastgpca
dr med. Stanistaw Urban oraz zastepca dyrektora ds. ekonomiczno-eksplo-
atacyjnych mgr Franciszek Wyglenda. Wiedza na temat lecznictwa poprzez
arteterapie, ciekawostkami z historii szpitala i niezwykle pomocnymi
spostrzezeniami dzielit sie chetnie terapeuta mgr Andrzej Obuchowicz.
Nie spos6b wymieni¢ tu wszystkich chetnych do wspétpracy i zyczliwych
ludzi, kt6érzy pomagali i przyczynili si¢ do powstania tej monografii. Pra-
gne wyrazi¢ im niezapomniang wdzieczno$¢ i serdeczne podzigkowania.
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